El trabajo matematico y la sala de 3 anos

Lic. Adriana Gonzalez y Lic. Edith Weinstein

El objetivo de este artfculo es acompariarlo a usled, docente de Educacion Inicial, en
la dificil tarea de decidir qué ensedar y come abordar la iniciacion al conacimiento
matematico con los nifios de la sala de fres anos.

La resolucion de problemas y

el trabajo matematico

Hacer matematica significa acceder a los
significados de los conocimientos a traves de
un trabajo compartide en el cual el docente y
los alumnos interactian dinamicamente con
el saber. Los nifios deberan adaptarse a las
restricciones que les presenlan las
situaciones, confrontar sus ideas, aceptar
errores, incluir los aportes grupales e
individuales, valorar el trabajo propio vy el
ajeno, plantearse problemas, buscar
distintos caminos de solucion ante una
misma situacidn, reflexionar sobre o
realizado. Para el logro de este trabajo es
necesario contar con un docente que
desarrolle un rol activo, enseiiante, que
propone problemas con diferentes niveles de
dificultad vy significativos para sus alumnos.
En |z eleccion de los problemas debera tener
en cuenta tanto los saberes de los nifios
como los contenidos que &l,
intencionalmente, se propone ensefar. For
ofro lado, es preciso contar con un alumno
que también tiene un rol activo; que prueba,
ensaya, propone soluciones, confronta
ideas, discute, ... en torno de los problemas
que se le presentan, tanto los que el propone
como los que le son planteados por el
docente.

Asimismo, el docente y el alumno se
relacionan activamente con el saber, es decir
el contenido a ensefar, que es considerado
en su légica propla y que proviene de la
disciplina matematica y se selecciona
teniendo en cuenta las posibilidades del
sujeto que aprende.

Estos tres elementos, docente, alumno vy
saber conforman una triada didactica
ubicada en un particular contexto e
interactian entre si en forma equilibrada vy
dinamica.

El docente plantea problemas, es decir
obstdculos cognitivos, gue desafian los
conocimientos del alumno. Los nifios no los
resuelven en forma inmediata sino que
requieren de sucesivas aproximaclanes
hasta construir un camino de resolucién. Esta
blsqueda les permite enriquecer sus ideas,
modificarlas, ampliarlas, complejizarlas,
siempre en relacidn con sus pares.

El problema debe plantear en forma clara la
finalidad gque persigue pero no la forma en
que se lo debe resclver, dado gue es &l
alumno quien debe escoger |a resolucion que
él crea mas conveniente, poniendo en
evidencia el nivel de construccién alcanzado.
La actividad de resolucion de problemas
adgquiere un lugar relevante, siendo el centro
de la situacién didactica en torno al cuél
interactian docente, alumno y saber para la
construccién de los aprendizajes.

Al seleccionar, disefiar e implementar
propuestas para abordar los contenidos a
trabajar, el docente debera tener en cuenta
las caracteristicas del grupo escolar, de la
institucién y su propia intencionalidad
pedagdgica, asi como considerar al juego en
su indiscutible valor como actividad
fundamental de la infancia.

Al respecto es importante tener en cuenta la
caracterizacion de situaciones didacticas
que Ana Malajovich' propone:

M Situacién ladica: el nifio tiene la libertad
de elegir el gué, el cdmo y con quién

1. MALAJOVICH, A. (2000) "Ef juega en el
Nivel Inicial” en Malajovich, A. (compiladora)
"Recorridos didéacticos en la Educacion
Inicial" Paidds. Buenos Aires.



jugar. El docente planifica la situacién
general, a partir de determinados
contenidos que pueden o no trabajarse
en el desarrollo de la situacion. Son
actividades no estructuradas.

B Situaciéon de aprendizaje con
elementos lGdicos: es una situacion
estructurada planificada por el docents
para trabajar intencionalmente
determinados contenidos. El problema a
resolver se presenta en farma de juego y
son los nifios quienes buscan diversas
formas de resolucion.

B Situaciones de no juego: son
actividades estructuradas con la
intencion de ensefiar determinados
contenidos, que no presentan
componentes llidicos, pero los nifios
sienten placer por realizarlas.

La ensefianza de contenidos matematicos
se realiza a partir de la planificacion de
situaciones estructuradas, sean situaciones
de aprendizaje con elementos ludicos como
por ejemplo juegos con cartas, dados,
recorridos, emboque de pelotas, ... ©
situaciones de no juego, como la preparacion
de recetas de cocina, de jugo para la
merienda, el reparto de materiales, ... Si bien
los formatos de estas situaciones son
distintos, en ambas el docente selecciona
contenidos a trabajar, plantea obstaculos
cognitivos, suministra los materiales,
propone las consignas y establece la
organizacion grupal. Los nifios se involucran
en la resolucion.

Es asi como, en algunas de las propuestas
matematicas, se da lugar al juego mientras
que en otras no; el trabajo matematico no
siempre se vehiculiza a través de propuestas
ludicas, pero siempre implica el planteo de
problemas significativos.

;Qué contenidos abordar en la

salade 3 anos?

Los nifios, desde los primeros meses de vida,
estan en contacto con personas y objetos
con los cuales tratan de comunicarse de
diferenle forma. Estos le ofrecen
posibilidades de interactuar y conocer el
ambiente, es decir conectarse con numeros,
imagenes, palabras, publicidades, formas,
escrituras en diferentes portadores,
simbaolos, ...

El jardin debe partir de los conocimientos que
el nifio trae, con la intencion de organizarlos,
sistematizarlos, complejizarlos y asi
permitirle lograr un més amplio conocimiento
del mundo circundante.

El docente, para conocer los saberes de los
nifios y a su vez evaluar los logros
alcanzados, se valdrd de la abservacién
sistematica y la escucha atenta en
situaciones reales, cotidianas, ludicas; es
decir, en la vida total del jardin.

Desde esta perspectiva es necesario que el
docente, para lograr avances en los
conocimientos matematicos iniciales.
priorice intencionalmente los siguientes
contenidos:

Desde el eje Numero
. Diferenciar lo notacional delo no notacional®
. Los nimeros como memoria de la cantidad

B Designacion oral de cantidades en
situaciones de conteo.

B Lasucesion oral de la serie numeérica.

B Comparaciéon de cantidades:
relaciones de igualdad "tantos como”.

2. Diferenciar lo notacional de lo no
notacional significa que el nific sea capaz de
distinguir las notaciones (simbolos, nimeros,
letras, ...) de otras representaciones como

dibujos.
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.Los niimeros como memoria de la posicién
B Designacion de posiciones ordinales.

Desde el eje Espacio
. Relaciones espaciales en los objetos

B Relaciones de las partes entre si para
formar un todo significativo.

. Relaciones espaciales entre los objetos

B Ubicacion y posicién de objetos y
personas.

B Descripcién e interpretacion de la
posicién de objetos y personas en
espacios acotados.

.Relaciones espaciales en los
tesplazamientos

B Orientacién en el espaclo localizando
puntos de referencia.

Desde el eje Medida

.Reconocimiento de instrumentos de
medicion convencionales en contexfos de
US0.

La seleccion de contenidos propuesta
responde a las caracteristicas vy
posibilidades de los nifios de tres afios. Ellos
estan en condiciones de diferenciar las
gscrituras, sean numeros o letras, de ofras
representaciones como dibujos de personas
y objetos, simbolos,.... Ademads, se
interesan por la cuantificacién de objetos,
iniciandose en el conteo vy la percepcion
global de pequefias cantidades, hasta3 65
elementos. Son capaces de fomar tantos
objetos como el valor que un dado indica, por
ejemplo: si sale tres en el dado, buscar tres
chapitas.

3. Conteo Asignar una palabra nimero a
cada objeto o persona, reconociendo que la
Gltima palabra nombrada es el cardinal del
conjunto.

4. Percepcion global determinar |a cantidad
de personas y objetos mediante un golpe de
vista, sin necesidad de recurrir al contea,

El logro de estos procedimientos se realiza
en forma lenta y paulatina dadc que la
aproplacién de la sucesion ordenada de
numeros comienza, generalmente, de forma
desordenada, incompleta, personal, hasta
logar el orden convencional. Es comun
escuchar en esta sala conteoscomo 1,4, 7,8
enlugarde1,2,3,4.

Son capaces de reconocer el lugar que ellos
ocupan en un tren, por ejemplo: dicen frases
como:"yao soy el primero" "vos sos el
segundo”, "Juan es el udlfimo" dandose
cuenta de esta forma que los numeros
también sirven para ordenarse y ordenar
objetos.

Desde el espacio estan preparados para
reconocer y verbalizar la posicion de objetos
y personas en situaciones reales y cotidianas
que asf lo requieran, Podran iniciarse en la
comprensién y emisidn de mensajes
verbales que permitan desplazarse de un
lugar a otro. Este trabajo espacial debera
estar focalizado principalmente en el ambito
dela sala yel jardin.

Desde muy pequefios participan en
situaciones en las cuales los adultos hacen
uso de diversos instrumentos de medicion:
reloj, balanza, centimetro, regla, ... para
resolver problemas diferentes. Es asi como,
en el jardin, se trabajara intencionalmente el
acercamiento al uso adulto de los
instrumentos convencionales de medida en
situaciones reales.

¢ Qué actividades implementar

enlasalade 3afnos?

Las propuestas a desarrollar deberan
abordar no sdlo contenidos matematicos.
sino también propiciar la autonomia, el
desarrollo del lenguaje, el juego, el trabajo
compartido, el respeto por el hacer del otro, el
movimiento, la curiosidad, la representacion
en sus diversas formas, ... Las situaciones
que a continuacion describimos son tan sélo
algunas de las formas en que puede
implementarse este trabajo, son esquemas
practicos; el docente debera contextualizary
adecuar a su grupo de alumnos y a la
institucion de la cual forma parte.




Desde el eje numero

Para abordar la diferencia entre lo notacional
y lo no notacional se pueden usar diferentes
portadores de texto como revistas de
supermercado, diarios, libros, monitor de PC,
carteles publicitarios, ... en los cuales los
nifios puedan identificar nameros, letras y
dibujos. El trabajo debera ser paulatino pues,
en un primer momenta, la distincion es entre
lo notacional y lo no notacional para luego
diferenciarentre si letras y nimeros.

Son variadas las canciones y poesias gue
incluyen en su texto la sucesion ordenada de
numeros las cuales permiten, a los ninos,
apropiarse paulatinamente del orden
convencional en forma dinamica y divertida.
Simultaneamente se les puede presentar
juegos de grupo total en los que ellos realicen
diferentes acciones que involucren el
movimiento, comao embocar pelotas, derribar
bolos, pescar peces. El trabajo matematico
no se centra en las acciones mencionadas
sino en el posterior conteo de los objelos
embocados, derribados y pescados. Para
ajustar el campo numérico involucrado a las
posibilidades de los nifios es importante
incluir por ejemplo la wvariable color
propaniendo consignas del tipo: ";Cuantos
peces verdes pescasie?”, ";Es cierfo que se
derribaron dos bolos amarillos?" "Podemos
decir que en la caja hay tres pelotas rojas y
dos pelotas azules?”,.. ..

= .‘-' L I'.-.=._'-'|-... .'.’ I.'l -' =

Dentro de este tipo de propuesta, una
docente de sala de tres realizo el siguiente
juego: colgd en diferentes sectores de la sala
cualro sogas y en otro distante ubicd baldes
can broches de diferentes colores. Mientras
sonaba una musica cada nifio debia sacar un
broche y abrocharlo en una de las sogas. Al
terminar la melodia la docente planted
preguntas similares a las ya presentadas con
la intencion de que los nifios cuantifiquen
cantidades.

Otro tipo de propuestas pueden realizarse en
parejas o trios en los cuales los alumnos
comparten un dado con pautas numeéricas o
constelaciones hasta el tres® y una caja de
tapitas, cucharitas, palitos de helados, ...
Cada nifo tira el dado y saca de la caja la
cantidad de chapitas, palitos, cucharitas, ..
que éste indicay los coloca en su pote.

En todas las actividades el docente se
propuso trabajar los siguientes
contenidos:

. Los nimeros como memaria de la cantidad

B Designacion oral de cantidades en
situaciones de conteo.

B Lasucesionoral delaserie numérica.

B Comparacion de cantidades:
relaciones de igualdad "tantos como".

Los alumnos resuelven las situaciones
poniendo en juego diferentes procedimientos
tales como conteo y percepcion global.

La organizacion grupal seleccionada por el
docente ha sido en grupo total y pequefios
grupos de acuerdo a las caracteristicas de la
propuesta. Las primeras son actividades en
las gue todos participan simultaneamente y
cada uno juega a su ritmo, mientras que las
segundas apuntan a compartir, esperar
turnos y respetar al otro.

5. Dado con pautas numericas o
constelaciones hasta el 3, se arma teniendo
en cuenta que las caras opuestas tengan el
mismo valor numeérico, es decir dos caras con
uno, dos con dos y dos con tres.
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En las propuestas en pequefios grupos es
necesario acordar el orden de juego, esto
lleva a que los nifios comprendan quién es el
primero, segundo o tercero en jugar,
abordando de esta manera el uso del numero
como memoria de [a posicion. Este contenido
tambien podra trabajarse a partir de
situaciones cotidianas como determinar el
lugar a ocupar en el tren para desplazarse por
el jardin, el orden en que los integrantes de
una mesa se van alavarlas manos, ....

Otro contexto interesante, que permite
abordar contenidos de este eje, son las
propuestas de juego socio-dramatico como
por ejemplo el juego del supermercado, de la
verduleria,... en las cuales los nifios
representan las acciones de compra-venta
que los adultos realizan incluyendo
situaciones de conteo y de verbalizacion de
cantidades.

Las actividades descriptas en este eje son
situaciones de aprendizaje con elementos
lidicos, segun lo planteado por Ana
Malajovich.

Desde el eje espacio

El uso de rompecabezas de tres cortes con
lineas rectas, curvas o ambas constituye un
problema interesante para los nifics de esta
edad, pudiéndose aumentar la cantidad de
cortes y combinar el tipo de lineas, de
acuerdo con las posibilidades del grupo
escolar. A su vez el grado de dificultad de
estas propuestas puede variar con la
inclusion del modelo presente o no y el
armado sobre una base que permita el
encaje o el armado con las piezas sueltas.
Este tipo de actividades permite trabajar las
relaciones de las partes entre si para formar
un todo significativo.

Para abordar las relaciones espaciales entre
los objetos, podemos proponer diversas
situaciones tales como: el juego de las
estatuas que puede realizarse de variadas
formas. Por ejemplo: el docente es quién
adopta una posicion y los nifios son guienes
la reproducen con su cuerpo. La misma
actividad se puede realizar en parejas o trios
en los cuales uno de los integrantes del
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grupo se coloca como estatua y los otros lo
imitan. En ambos casos se puede trabajar
con el modelo presente, mirando la estatua
todo el tiempo, o sin modelo presente,
mirandola un tiempo acotado para luego
tratar de reproduciria. Al finalizar este trabajo
es necesario confrontar las estatuas
obtenidas.

Otra variante de esta actividad se logra
mediante |la accion de dictar ya sea por parte
del docente o de los alumnos.

Actividades que impliquen las acciones de
copiar y dictar se pueden realizar con objetos
bi y tridimensionales, como arbol, casa,
neneg, animal, pelota, sol, nube, ... .

Es importante tener en cuenta la ubicacion
espacial de los nifios para la realizacién de
estas actividades, siempre deben ubicarse
con el mismo frente, en linea recta, no
enfrentados, para evitar los problemas de
lateralidad.

Las propuestas descriptas abordan los
siguientes contenidos:

B Ubicacién y posicion de objetos y
personas.

B Descripcion e interpretacién de la
posicion de objetos y personas en
espacios acotados. '

En la cotidianeidad del jardin se realizan
actividades de desplazamiento desde y
hacia distintos lugares, lo que permite a los
ninos una paulatina familiarizacion con este
espacio, el del jardin, especiaimente si es
nuevo para ellos. Estos recorridos pueden
ser problematizados por el docente con el
objetivo de trabajar la orientacion en el
espacio localizando puntos de referencia,
con propuestas del tipo: describir el camino
que hacemos para ir de la sala al patio,
reconocer los lugares por los que pasamos,
buscar mas de un camino para llegar al
mismo lugar, anticipar por qué lugares
pasaremos para llegar al sitio escogido,... .
Con estas propuestas los nifios no sdlo
verbalizan los recorridos que realizan sino



que también pueden anticipar un recorrido y
Hﬁ%%mg g’[!t%."tl%lri‘:iﬂ g gtlccﬁ%d “involucran los
desplazamientos, pero en espacios mas
acotados, como el patio o la sala, son los
recorridos de laberintos con obstaculos
armados por el docente para que después
los armen los nifios. Aqul, en un primer
mormento, es el docente quién propone los
obstaculos a ubicar pero luego esta tarea la
pueden realizar los nifios. Las actividades
espaciales propuestas, siguiendo |a
clasificacién de Ana Malsjovich son en su
mayoria situaciones de no juege, aunque el
armado de rompecabezas y el armado y
recorrido de laberintos resultan situaciones
de aprendizaje con elementos lidicos.

Por ejemplo, ven el uso de la balanza en la
verduleria, almacén, farmacia, son medidos
y pesados por &l pedialra, observan cuando
el adullo hace uso de una cinta métrica o de
una regla, de un vaso graduado, de un reloj,

Con la intencidén de trabajar el
reconocimiento de instrumentos de medicidn
convencionales en contextos de uso, son
varias las actividades que se pueden
proponer; relacionadas, por lo general, con
las unidades didacticas o proyectos. Es asi
como la salida a conocer los negocios de la
cuadra les permite observar distintos tipos de
balanzas y el uso que de ellas hacen los
adultos. Preparar recetas de cocina conecta
a los nifios con el uso de la balanza y el vaso

Desde el eje medida

Los nifios de esta edad no pueden adn
realizar mediciones con elementos no
convencionales como: sogas, pies, vasos,
cucharas, porque no poseen solidos
conocimientos de conteo y comparacién. Sin
embargo la medida forma parte de su vida
colidiana y ellos observan y participan de
situaciones reales de medicion que realizan
los adultes con instrumentos
convencionales,

graduado. La observacion de su crecimiento
a lo largo del afo les permite comprender la
utilidad del "altimetro" (cinta métrica). El uso
de los relojes de arena para determinar la
duracion de un juego, el uso de relojes
convencionales por parte del docente para
calcular el tiempo de coccion de una torta,
acerca alos nifios ala medician deltiempo.

En el caso del eje medida, las actividades
aqul descriptas son situaciones no ltdicas.
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Amodo de cierre

Articulando los tres ejes del area les
presentamos una actividad en cuya
realizacion se abordan contenidos
referidos andmero, espacioy medida.
Eljuego de las siluetas escondidas

Objetivo

« Encontrar la mayor cantidad de siluetas
escondidas en la sala.

Materiales

« Gran cantidad de siluetas de diferente
colory forma.

« Recipientes identificados con etiquetas
que se corresponden con las siluetas.

« Unreproductor de mdsica y una cancion.

Desarrollo

+ El docente prepara el ambito de juego
escondiendo siluetas por toda la sala, anies
que los ninos ingresen a la misma.

« Alingresar los nifios a la sala les plantea la
siguiente consigna: "Yo escondi muchas
siluetas de animales en la sala. Ustedes
tienen que encontrarlas y colocarlas en el
pote ccrrespondiente, mientras suena la
musica”

« Al finalizar la busqueda se cuantifica la
cantidad de siluetas de cadarecipiente.

A T
o~

Paraleer mas:

En esta situacion de aprendizaje con
elementos IUdicos, se trabaja el eje nimero
al cuantificar la cantidad de siluetas
encontradas. La diversidad de formas y
colores permitira tener pocas siluetas de
cada tipo, lo que favorece el conteo de los
ninos.

Ademas, la presencia de la musica, marca el
tiempo de duracién del juego siendo este un
indicador observable de la magnitud tiempo.
Si en la puesta en comun se les pide a los
nifos que verbalicen el lugar donde
encontraron la silueta, se abordaran tambien
contenidos espaciales.

Esta actividad auna el trabajo individual,
busqueda de siluetas, con el trabajo en grupo
total, cuantificacion de siluetas ¥
verbalizacion de la ubicacion de las mismas.
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